
M E N U  P R A N Z O



                       2  ANTIPASTI , 1  PRIMO,1  SECONDO,

                       1  CONTORNO/ INSALATA 

                       ( E S C L U S O  B A R C H E  E  C R U D I T À  )  

P R A N Z O  F E R I A L E                                   1 4 , 9 0 €  
PRANZO PREFESTIVO E  SABATO                  1 5 . 9 0 €  

PRANZO FESTIVO E  DOMENICA                   2 5 . 9 0 €
(CON MENÙ CENA)  

BAMBINI  FINO ALTEZZA 120CM                   9 . 0 0 €  

E N U ’  L U N C H & G O

PRANZO (LUN-VEN)                                        1 3 . 0 0 €
 5  PIATTI  A  SCELTA:

                        A C Q U A  0 . 5 L  E  C A F F È  

P E R  T U T T I  I  M E N U ' :

S O N O  E S C L U S I  D O L C I ,  B E V A N D E ,  C A F F È ,  L I Q U O R I  E  

L E  R I C H I E S T E  F U O R I  L I S T A .  

C O P E R T O                                                          2 . 0 0 €

*PER GARANTIRE UN SERVIZIO EFFICIENTE, È POSSIBILE ORDINARE UN MASSIMO DI 5 PIATTI A TESTA OGNI

10 MINUTI.

 PER LA FORMULA AYCE È POSSIBILE ORDINARE  UN MASSIMO DI 2 VOLTE PER PIATTO.

**NOTA: PER OGNI TAVOLO SI PUÒ SCEGLIERE UN SOLO TIPO DI MENÙ PER TUTTI I COMMENSALI **

***ORDINA SOLO QUELLO CHE CONSUMERAI, EVENTUALE CIBO AVANZATO DOVRÀ 
ESSERE PAGATO AL PREZZO DI LISTINO.***

A

M

A L L  Y O U  C A N  E A T *



Elenco delle sostanze o prodotti che provacano allergie o
intolleranze utilizzati in questo esercizio e presenti nell’allegato II

del Reg. UE n. 1169/2011 Tutti i prodotti e le pietanze possono
contenere, come ingrediente o in tracce (in quanto lavorati presso lo
stesso reparto di preparazione), le seguenti sostanze o loro prodotti

derivati:

List of allergenic ingredients used in this place and present Annex
II of the EU Reg. 

No. 1169/2011 “substances or products causing allergies or
intolerances“ 

All products / meals may contain, as an ingredient or trace (as they
are prepared in the 

same department), the following substances or their derivatives:

Glutine - Cereali, grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, inclusi ibridati e
derivati. 

Crostacei - Sia quelli marini che d’acqua dolce: gamberi, scampi, aragoste, granchi,
paguri e simili. 

Uova - Tutti i prodotti a base di uova. Tra i più co- muni: maionese, frittata,
emulsionanti, pasta all’uovo, 
 biscotti e torte anche salate, gelati e creme. 

Pesce - Inclusi i derivati, cioè tutti quei prodotti ali- mentari che contengono pesce,
anche se in piccole percentuali. 

Arachidi - Snack confezionati, creme e condimenti in cui vi sia anche in piccole
dosi. 
So i a - Latte, tofu, spaghetti, etc. 

Latte - Yogurt, biscotti e torte, gelato e creme varie. 

Sedano - Presente in pezzi ma anche all’interno di preparati per zuppe, salse e
concentrati vegetali. 

SenaPe - Si può trovare nelle salse e nei condimenti, specie nella mostarda. 

Sesamo - Oltre ai semi interi usati per il pane, possia- mo trovare tracce in alcuni
tipi di farine. 

Anidride solForosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg o 10 mg/l.
Usati come conservanti in:  prodotti ittici, cibi sott’aceto, sott’olio e in salamoia,
marmellate, aceto, funghi secchi, bibite 
 analcoliche e succhi di frutta. 

L L E R G E N IA



L L E R G E N IA
Lupino - Presente in molti cibi vegan, sotto forma di arrosti, salamini, farine e
simili. 

Molluschi - Canestrello, cannolicchio, capasanta, cuore, dattero di mare, fasolaro,
garagolo, lumachino, cozza, murice, ostrica, patella, tartufo di mare, tellina e
vongola etc. 

Frutta a guscio - Tutti i prodotti che includono: mandorle, nocciole, noci, noci di
acagiù,noci pecan, noci del Brasile, pistacchi, noci macadamia o noci del
Queensland e i loro prodotti, tranne per la frutta a guscio utilizzata per la
fabbricazione di distillati alcolici, inclusi l’alcol etilico di origine agricolaProdotti
surgelati: In mancanza di alimenti freschi verranno serviti prodotti surgelati di
ottima qualità 

Pesce crudo: Il pesce destinato ed essere consumato crudo o praticamente crudo è
stato sottoposto  a trattamento di bonifica preventiva conforme alle prescrizioni del
Regolamento CE 853/04, 
 all. III, sezione VIII, capitolo 3, lettera D, punto 3. 

Fish intended to be consumed raw or essentially raw has been treated for preventive 
decontamination in compliance with the regulations as REG (CE) 853/04, All. III,
Sez. VIII, Cap. 3, L. D, P. 3. 

*Tobiko, uova di pesce volante, Ikura, uova di salmonidi.

La preparazione di tutti i prodotti serviti viene svolta all’interno
della nostra cucina, pertanto non è possibile escludere la potenziale
contaminazione crociata da parte di allergeni anche su alimenti che
non ne contengono in formulazione e/o ricetta. 

The preparation of all served products takes place in our kitchen.
therefore we cannot exclude potential cross-contamination with
allergens, even in food not originally containing.



+3€

+5€

A K A N A  S E L E C T I O NS

023 - Crispy gunkan
sfoglia di frumento, salmone piccante, philadelphia,
tobiko,teriyaki.

113 - Uramaki Facoka
gambero fritto,frutta mista,maionese

143 - Sashimi misto
SASHIMI DI SALMONE,TONNO,BRANZINO E
GAMBERO ROSSO

308 - Carpaccio flash
CARPACCIO DI PESCE MISTO E GAMBERO ROSSO
SU LETTO DI FORMAGGIO FRESCO

105 - Carpaccio di salmone

207 - ostriche - 1PZ

098 - Tartare di salmone

205 - Gran misto crudo 
2 SCAMPI, 2 GAMBERI ROSSI, 1 OSTRICA, 
3 SALMONE,  3 TONNO,  2 CAPESANTE

137 - Sashimi di salmone - 3PZ 142 - Sashimi di gambero rosso - 2PZ 140 - Sashimi di scampi - 2PZ

+20€ +3€

2 PORZIONI
A PERSONA

2 PORZIONI
A PERSONA

2 PORZIONI
A PERSONA

+3€

+6€



010 - Ravioli di maiale alla griglia
carne e cipollotti

006 - Shaomai di gamberi e carne
Gamberi, carne, verdure.

008 - Ravioli di verdure
cavolo cappuccio, carote e cipollotti.

070 - Cocktail di gamberi
gamberi cotti,lattuga iceberg, salsa cocktail.

N T I P A S T IA

001 - Involtini di Verdura
Pasta per involtini(farina di frumento),cavolo
cappuccio, carote e cipollotti.

003 - Pane al Vapore

060 - Crocchette di salmone
Salmone,patate,mais,piselli,pangrattato,uova

002 - Involtini di carne e gamberi
Pasta per involtini(farina di frumento), gambero,
carne.

017 - Nuvole di drago

019 - Patatine fritte

004 - Involtini di gambero
Pasta per involtini(farina di frumento),gamberi. 

018 - Pane fritto



U P P E  &  V E R D U R EZ

011 - Insalata Ebi
insalata mista, carote, gamberetti e salsa
sakana salad.

076 - Goma wakame

073 - Zuppa di miso
 tofu,alga,salsa di soia

209 - Verdure saltate

014 - Insalata Noci
insalata mista,carote,noci

074 - Zuppa agropiccante
 tofu,verdure miste,salsa soia,salsa piccante

075 - Edamame

211 - Verdure alla griglia



S

029 - Spaghetti di riso con verdure
Verdura, uova.

030 - Spaghetti di riso con frutti di mare
Verdura, uova e frutti di mare.

039 - Udon con Gamberi
Gamberi, surimi, verdure, uova,,salsa
yakitori

036 - Udon con pollo
Straccetti di pollo,verdure, uova,salsa
yakitori.

P A G H E T T I

034 - Udon saltati (con gamberi)
Gamberi, surimi, verdure, uova.

200 - Ramen con verdure e gamberi
Frutti di mare, uova.

035 - Spaghetti di soia con verdure
verdure miste,soia

201 - Ramen con Manzo
manzo, verdure miste e uova

233 - Spaghetti di riso con pollo
Verdura, uova e straccetti di pollo.

038 - Udon con verdure
Verdure, uova,salsa yakitori.

031 - Spaghetti di soia con carne
Carne , verdure, salsa piccante.

210 - Gnocchi di riso con GAMBERI
Gramberi, verdure.



I S O

E M P U R A

R

T

024 - Riso alla cantonese
Prosciutto, uova, piselli

0028 -Riso saltato con pollo
pollo, verdure miste, uova.

082 - Ebi e verdure tempura
Farina di frumento, gambero, zucchine, carote,
patate.

027 - Riso con frutti di mare
frutti di mare , uova, verdure miste

026 - Riso saltato con gamberi
gamberi , uova, verdure miste.

083 - Verdure tempura
zucchine, carote, patate.

verdure miste e uova
25 - Riso saltato con verdure

020 -Riso saltato con manzo
manzo, verdure miste, uova.



044 - Gamberi sale e pepe
gamberi, peperoni, cipolla, sale e pepe

E C O N D I  D I  M A R E

E C O N D I  D I  T E R R A

S

S

040 - Spiedini di gamberi

051 - Frittura di calamari

062 - Pollo con mandorle e verdure

061 - Cozze

064 - Pollo fritto

048 - Gamberoni alla griglia

47 - Gamberi con verdure

063 - Pollo piccante con verdure

069 - Manzo piccante 056 - Pollo in salsa limone
cotoletta di pollo，sesamo

ordinabili 2 porzioni a persona per piatto



097 - Nigiri Misto 8pz
Salmone, tonno, branzino.

U S H I  M I S T O

U N K A N

S

G

164 - Gunkan classico
Salmone, philadelphia，tobiko.

174 -Gunkan white
philadelphia，pistacchio

134 - Misto sushi 2 persone 22pz

171 - Gunkan tonno exotic
Tonno, salsa tropical,pistacchio.

173 -Gunkan Venus
Riso venere ，philadelphia，pistacchio，
teriyaki



I G I R I  N

086 - Nigiri tonno

090 - Nigiri di polpo

154 - nigiri flambe

087 - Nigiri sakana

085 - Nigiri Salmone

088 - Nigiri di branzino

093-Nigiri Avocado



E M A K I  &  O N I G I R IT

150 - Temaki vegetariano

153 - Temaki ebi

157 - Onigiri salmone

151 - Temaki salmone

155 - Temaki spicy salmone

158 - Onigiri ebiten

152 - Temaki tonno

156 - Temaki spicy tonno



R A M A K I  C R U D IU

109 - uramaki salmone
salmone, avocado,sesamo.

110 - uramaki tonno e avocado
Tonno,avocado,sesamo.

112 - Uramaki ginger philadelphia
Salmone, avocado, philadelphia allo zenzero.

115 - Black salmone
Salmone cotto, tempura di zucchine,
tartare salmone, mandorle, mayo.

118 - uramaki salmone philadelphia
salmone,philadelphia,sesamo.

121 - Uramaki guacamole
Salmone, philadelphia, guacamole, chips.

230 - Kiko roll
Cetrioli, salmone, avocado, teriyaki
piccante, philadelphia.

204 - tobicco roll
salmone, avocado,philadelphia, tobiko 



R A M A K I  C O T T IU

111 - Uramaki california
Surimi, avocado, cetriolo, maionese.

114 - Uramaki tonno cotto
Tonno cotto, avocado, maionese

116 - Uramaki ebiten
Gambero fritto,lattuga, maionese, teriyaki,
kataifi.

117 - Uramaki tiger roll
Gambero fritto, salmone affumicato,
philadelphia, teriyaki

119 - Uramaki vegetariano
Avocado, cetriolo, lattuga, philadelphia

124 - Uramaki black ebiten
gambero fritto,lattuga, maionese,
teriyaki, kataifi.

128 - Uramaki pollo
Pollo fritto, insalata, maio, cipolla,
teriyaki.

226 - Uramaki vegetariano venus
Avocado, cetriolo, lattuga, philadelphia



O S O M A K I  &  F U T O M A K IH

131 - Hosomaki sake fritto

147 - Hosomaki avocado

228 - Futomaki sake fritto

144 - Hosomaki salmone

148 - Hosomaki cetriolo

145 - Hosomaki tonno

149 - Hosomaki surimi



C A R T A  V I N I



I N I  B I A N C H I  F E R M IV

G R I L L O  G O R G H I  T O N D I

G R E C O  D I  T U F O  M A S T R O B E R A R D I N O

R I B O L L A  G I A L L A  M U Z I C

P I N O T  G R I G I O

G E W U R Z  T R A M I N E R  N A L S  M A R G R E I D

V E R M E N T I N O  D I  G A L L U R A  P I E R O  M A N C I N I

B L A N G E  C E R E T T O

€ 1 8

€ 2 0

€ 1 8

€ 2 2

€ 1 8

€ 1 7

€ 2 5

€ 1 8

€ 1 8

€ 2 5

€ 1 7

€ 1 8

€ 1 7

F A L A N G H I N A  D E L  S A N N I O

F A L A N G H I N A  M A S T R O B E R N A R D I N O

S A U V I G N O N  J E R M A N N

M U L L E R  T H U R G A U  N A L S  M A R G R E I D

L U G A N A  C A  D E I  F R A T I

V E R D I C C H I O  D E I  C A S T E L L I  D I  J E S I
F A Z I  B A T T A G L I A



I N I  B I A N C H I

E T O D O  C L A S S I C O

V

M

P I G N O L E T T O  R I G H I

F E R R A R I  P E R L E

P I N O T  N E R O  V I N I F I C A T O  I N  B I A N C O
C A  M O N T E B E L L O

F R A N C I A C O R T A  C O N T A D I  C A S T A L D I  R O S E

€ 1 3

€ 4 8

€ 1 5

€ 4 0

€ 1 5

€ 5 0

€ 3 8

€ 3 8

P I G N O L E T T O  M I L L E S I M A T O  A L B I N E A  C A N A L I

F R A N C I A C O R T A  B E L L A V I S T A

F R A N C I A C O R T A  C O N T A D I  C A S T A L D I
B R U T

F E R R A R I  M A X I M U M



R O S E C C O

H A M P A G N E

E Z Z E  B O T T I G L I E

P

C

M

P R O S E C C O  D O C  C A N E L

C A  D E L  B O S C O  -  F R A N C I A C O R T A

P I N O T  G R I G I O  1 / 2

F A L A N G H I N A  1 / 2

C H I A N T I  1 / 2

P R O S E C C O  D O C G  G U I Z Z O

€ 1 5

€ 5 0

€ 8

€ 8

€ 8

€ 1 9

€ 1 9

€ 5 5

€ 8

P R O S E C C O  D O C G  A S O L O  M O N T E L V I N I

C H A M P A G N E  M O E T  E T  C H A N D O N

P R O S E C C O  D I  V A L D O B B I A D E N E
M I O N E T T O  1 / 2



I N I  R O S S I

O S S I  F R I Z Z A N T I

V

R

P I N O T  N E R O  C A N T I N A  N A L S  M A R G R E I D

Z I G G U R A T  M O N T E F A L C O  B I O

L A M B R U S C O  G R A S P A R O S S A  C A N T I N A
G A R U T I

L A M B R U S C O  O T T O C E N T O  N E R O
A L B I N E A  C A N A L I

L A M B R U S C O  A M A B I L E  P R A  D I  B O S S O

P R I M I T I V O  D E L  S A L E N T O  S O L A R T E

S Y R A H  P L A N E T A

M O R E L L I N O  V A L  D E L L E  R O S E

€15

€26

€16

€16

€16

€16

€17

€ 19

€18

€18

€17

€ 18

C A  B O L A N I  R E F O S C O

C A D I A  N E B B I O L O  D ' A L B A  D O C

C H I A N T I  C L A S S I C O

L A M B R U S C O  D I  S O R B A R A  C A N T I N A
G A R U T I



I N I  R O S A T I

O L C I  &  P A S S I T I

V

D

R O S A T O  D E L  S A L E N T O  S O L A R T E

B R A C H E T T O

M A L V A S I A

P R O S E C C O  R O S É  D O C  M I L L E S I M A T O  B R U T

€16

€17

€ 17

€ 19

€19

€16

L A G R E I N  R O S E  N A L S  M A R G R E I D

M O S C A T O  D  A S T I



E V A N D E  A N A L C O L I C H EB
A C Q U A  N A T U R A L E  7 5 C L

T E  L I M O N E  3 3 C L

T H E  C A L D O  V E R D E

C O C A  C O L A  Z E R O  3 3 C L

M A T C H A  L A T T E

C O C A  C O L A  3 3 C L

S U C C O  D I  F R U T T A

T H E  C A L D O  N E R O

S P R I T E  3 3 C L

€3

€3 . 5

€3 . 5

€3 . 5

€5

€3 . 5

€3 . 5

€4

€3 . 5

€3

€3 . 5

€3 . 5

€3 . 5

€7 . 5

A C Q U A  F R I Z Z A N T E  7 5 C L

T E  P E S C A  3 3 C L

T H E  C A L D O  G E L S O M I N O

F A N T A  3 3 C L

C O C A  C O L A  1 L



E V A N D E  A L L A  S P I N A  

A F F E T T E R I A

B

C

C A L I C E  D I  V I N O  F E R M O

C A F F E

B I R R A  S P I N A  P I C C O L A

R U M

A M E R I C A N O

V I N O  B I A N C O  5 0 C L

D E C A  M A C C H I A T O

V I N O  B I A N C O  1  L I T R O

D E C A F F E I N A T O

B I R R A  S P I N A  M E D I A

A M A R I

G I N S E N G / G I N S E N G  G R A N D E

€3 . 5

€ 1 . 5

€3 . 5

€8

€2

€5 . 5

€ 1 . 5

€9 . 5

€ 1 . 5

€5 . 5

€3

€2/2 . 5

€3 . 5

€ 1 . 5

€ 1 2 . 5

€5

€3

€2 . 5

€3 . 5

€2 /2 . 5

C A L I C E  D I  V I N O  F R I Z Z A N T E

C A F F E  M A C C H I A T O

B I R R A  S P I N A  1 L

W H I S K Y

G R A P P E

C A F F E  C O R R E T T O

V I N O  B I A N C O  2 5 C L

O R Z O / O R Z O  G R A N D E


